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CONSIDERAÇÕES PRÉVIAS 
 
1. Introdução 
A Presente proposta de preçário termal para os serviços fundamentais, ao nível de doenças do aparelho 

respiratório, do estabelecimento termal das Caldas da Rainha, foi elaborada tendo em conta as 

especificidades técnicas do estabelecimento, adaptado às novas exigências e técnicas atuais, e em 

conformidade com as indicações terapêuticas reconhecidas à água mineral natural e que são as seguintes: 

• Doenças reumáticas e músculo-esqueléticas; 

• Doenças do aparelho respiratório. 

 

Na elaboração desta proposta esteve sempre presente o carácter social da fundação do Hospital Termal pela 

Rainha D. Leonor 

 

1.1. Fundamentação: 
Deste modo, os valores apresentados foram calculados, tendo como desígnio, as seguintes perspetivas: 

 
 Análise de preços praticados por outros estabelecimentos termais, com indicações terapêuticas 

reconhecidas, serviços prestados e tipologia de água mineral equiparados. 

 
 A necessidade de manter os padrões de qualidade, que a grandeza e importância reconhecidas 

ao Hospital Termal, património único tanto no contexto nacional como internacional no mundo do 

termalismo, assim exigem, disponibilizando um serviço ORL de excelência, com distribuição diária 

de acessórios para tratamento, sujeitos a um rigoroso processo de lavagem, desinfeção e 

esterilização, bem como a visão futura, da necessidade de procura constante na melhoria da 

qualidade do serviço ao cliente.  

 
 Garantir a todos os termalistas o acesso ao estabelecimento, com oferta da inscrição termal que, 

apesar do peso que representa no orçamento, é de aplicação dúbia e tem suscitado grandes 

controvérsias nos últimos anos.  

 
 Número médio de dias em tratamento (12 dias), calculado com base nas regras dos sistemas de 

comparticipação. 

«…2 - Os tratamentos termais devem ser efetuados por um período mínimo e ininterrupto de doze 

dias e realizados em estância termal oficialmente reconhecida pelas entidades competentes…»  

Instituto de Proteção e Assistência da Doença, I.P. (ADSE, I.P.) 

 Receita média/ termalista, calculada com base nos valores publicados pela Associação das 

Termas de Portugal, com vista à prossecução da sustentabilidade. 
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2. Conclusão 
 
Os diversos valores foram fixados de acordo com o princípio da proporcionalidade, equivalência jurídica, 

encargos públicos, concorrência, mas também e sobretudo os relacionamentos ao longo do processo 

comercial, tendo por base a imagem do local onde estão inseridas e o desenvolvimento de um produto/ serviço 

de elevada qualidade, acessível a vários consumidores. Assim, optou-se por uma baixa margem de lucro do 

preço nos produtos ou serviços, considerados de “necessidade primária”, como são os tratamentos ORL, 

importantes para manter uma determinada quota de mercado. 

 

Não obstante, para além da satisfação das necessidades futuras de equilíbrio financeiro, pretende-se garantir 

um aumento na qualidade de vida dos munícipes, assim como, da população envolvente ao concelho, 

nomeadamente, no que concerne ao ganho de saúde e bem-estar. Desta forma, propõem-se preços sazonais, 

através da criação de uma tabela de preços, com três épocas (Alta, média e baixa), facilitando o acesso ao 

estabelecimento, a preços mais acessíveis, nos períodos em que as vendas são menores. Com esta 

estratégia, mais do que manter o ritmo constante durante todo o ano, é manter uma comunicação constante 

com o mercado, à semelhança de outros parceiros, com elevado peso nacional e internacional, com melhorias 

na rentabilidade e impacto direto no emprego. “Deixa de haver trabalho sazonal”. As pessoas passam a ser 

contratadas o ano inteiro, o que traz maior estabilidade, que acaba por ser benéfica para o próprio 

estabelecimento. 

 

As Termas das Caldas da Rainha têm todas as condições para se afirmarem a nível local, nacional e 

internacional. Capazes de responder às novas exigências e do melhor que se pratica, alicerçadas nos aspetos 

de saber e investigação, contam com uma excelente localização geográfica e rede de infraestruturas. 

 

Importa desde já salientar o enorme esforço realizado, para ultrapassadas as vicissitudes que levaram ao 

encerramento do Hospital Termal. Neste momento,  é preciso encarar com um futuro risonho a reabertura 

das Termas, ou melhor, da Estância Termal e Climática das Caldas da Rainha, inserida na cidade das Caldas 

da Rainha, capaz de responder às novas exigências e do melhor que se pratica utilizando a sua água mineral 

natural para o benefício da saúde e do bem-estar dos que a vão frequentar. Contudo, não se deve esquecer 

a aposta na educação e preparação da população para esta nova realidade, num momento em que se assiste 

a uma mudança de paradigma e, mais do que tratar, o foco está direcionado ao cuidar, à prevenção, porque 

saúde é sempre bem-estar. 
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ANEXO I 

Inscrição Termal (20,00) OFERTA 
  Época Baixa Época Média Época Alta 
Consulta médica a) 37,5 37,5 37,5 
VIAS RESPIRATÓRIAS/ TÉCNICAS ORL        
Nebulização Individual 4,5 5,4 6,0 
Inalação nasal buco faríngeo 4,5 5,4 6,0 
Irrigação nasal 4,5 5,4 6,0 
Pulverização faringea 4,5 5,4 6,0 
Aerossol termal/ sónico 4,5 5,4 6,0 
    
Duche Filiforme múltiplo de baixa pressão (Bronquite/ sinusite) 10,5 12,6 14,0 
TÉCNICAS DE APLICAÇÃO MÉDICA     
Drenagem de Proetz 13,0 13,0 13,0 
Duche faríngeo filiforme 13,0 13,0 13,0 
HIGIENIZAÇÃO BUCAL       
Duche Gengival 5,5 5,0 4,0 
 
 
*IVA incluído à taxa legal em vigor. 
a) Valor válido para todo ano 
Notas: Os tratamentos têm a validade de um mês. Aqueles que não forem realizados não serão reembolsados. 
Para repetições no mesmo ano civil, oferta da consulta médica    
 
Época alta (Julho, Agosto e Setembro) 
Época média (Abril, Maio, Junho, Outubro) 
Época baixa (Março, Novembro e Dezembro) 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


